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Festiwal Literatury i Kultury Japonskiej w Mragowie - trzy dni petne inspiracji

W dniach 11;13 czerwca 2026 roku Biblioteka Miejska w Mrggowie zaprosita mieszkancow do
niezwyktej podrozy przez literature, sztuke i tradycje Kraju Kwitngcej Wisni. Festiwal Literatury i
Kultury Japonskiej stat sie przestrzenig spotkan z autorami, warsztatéw artystycznych oraz
wydarzen przyblizajacych zaréwno klasyczne, jak i wspoétczesne oblicza Japonii. Przez trzy dni
uczestnicy mogli odkrywacé fascynujacy Swiat japonskiej poezji, literatury, sztuki i codzienno$ci,
poznajac go z wielu réznych perspektyw.

Czwartek - poetyckie obrazy i Japonia bez stereotypow

Festiwal rozpoczeliSmy warsztatami haiku skierowanymi do mtodziezy. Kameralne zajecia
wprowadzity uczestnikdw w Swiat japonskiej poezji krotkiej, uczgc uwaznosci, obserwac;i i
dostrzegania niezwyktosci w pozornie zwyczajnych chwilach.

Spotkanie rozpoczeto sie od "rozgrzewki zmystéw,, - pracy ze zdjeciami, dzwiekami natury i
skojarzeniami, ktére pobudzaty wyobraznie i wrazliwos¢ uczestnikéw. Mtodzi twércy poznali zasady
budowy haiku oraz charakterystyczny dla tej formy sposdb patrzenia na swiat poprzez proste,
precyzyjne obrazy. Nastepnie obserwowali otoczenie, zapisywali emocje, dzwieki i wrazenia, by na
ich podstawie stworzy¢ wiasne utwory.

Efekty warsztatow zachwycaty roznorodnoscia i dojrzatoscig obserwacji. Kazde haiku byto
wyjatkowe, petne osobistych refleks;ji i poetyckiej wrazliwosci. Finatem zaje¢ byta miniwystawa prac
oraz wspolne czytanie wierszy, ktore pozwolity uczestnikom podzieli¢ sie swojg tworczoscig i odkry¢
rados¢ ptyngcq z pisania.

Popotudniu odbyto sie spotkanie autorskie z Marcinem Bruczkowskim - pisarzem, podréznikiem i
autorem bestsellerowej ksigzki "Bezsennos¢ w Tokio,,. Gosc¢ festiwalu zabrat uczestnikdw w podroz
po Japonii pozbawionej filtrow, mitdw i internetowych stereotypow.

Dzieki wieloletniemu doswiadczeniu zdobytemu podczas zycia i pracy w Tokio autor opowiadat o
codziennosci mieszkancow Japonii, podejmujgc tematyke czesto powtarzanych wyobrazen na temat
tego kraju. Rozmawiano miedzy innymi o kulturze pracy, stosunku do tatuazy oraz poziomie
nowoczesnosci Japonii. Spotkanie miato interaktywny charakter - nie zabrakto pytan, dyskusji oraz
quizu wiedzy o Japonii, ktéry wzbudzit wiele emociji. Najlepsi uczestnicy quizu otrzymali ksigzki
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autora, a po zakonczeniu spotkania byt czas na autografy i indywidualne rozmowy.
Pigtek - kreatywnos$¢ inspirowana manga i opowiesci z Japonii

Drugi dzien festiwalu uptynat pod znakiem japonskiej popkultury oraz tworczych dziatan
artystycznych. W odpowiedzi na rosngce zainteresowanie mtodych czytelnikédw mangq i kulturg
Japonii przygotowano dwa warsztaty prowadzone przez Pauline Dere z Niezaleznej Szkoty
Artystycznej KreARTywni.

Podczas warsztatow rysunku mangi uczestnicy poznawali podstawy tworzenia charakterystycznych
postaci, uczyli sie zasad proporcji, anatomii oraz sposobdéw przedstawiania emocji za pomocag
mimiki i gestow. Rozmawiano takze o budowaniu bohateréw, dynamice postaci i narracji wizualnej.
Powstato wiele interesujacych prac, a uczestnicy chetnie eksperymentowali z wlasnymi pomystami,
rozwijajgc swoje umiejetnosci i kreatywnosc.

Réwnie duzym zainteresowaniem cieszyty sie warsztaty rysunku w stylu kawaii. Uczestnicy poznali
podstawy szkicowania, projektowania wtasnych bohaterow oraz tworzenia historii inspirowanych
charakterystyczng japonska estetykg "uroczoéci,,. Powstaty dziesigtki barwnych postaci i niezwykle
pomystowych ilustracji, a spotkanie przebiegato w atmosferze swobodnej tworczosci, wymiany
inspiracji i dobrej zabawy.

Wieczorem uczestnicy festiwalu spotkali sie z Piotrem Milewskim - pisarzem, podréznikiem i
autorem cenionych reportazy poswieconych Japonii. Spotkanie stato sie okazjg do odbycia
niezwyktej podrézy przez Tokio, Kioto, Osake, Hiroszime i wyspe Miyajima, bez koniecznosci
opuszczania Mraggowa.

Autor, opierajgc sie na wlasnych doswiadczeniach zdobytych podczas dziewieciu lat spedzonych w
Japonii, opowiadat o codziennym zyciu mieszkancow, pracy w japonskiej korporacji, roznicach
kulturowych i nieporozumieniach wynikajgcych ze zderzenia odmiennych sposobdéw myslenia. Byta
to opowies¢ petna ciekawych obserwacji, humoru i refleksji, pozwalajaca spojrze¢ na Japonie z
perspektywy osoby, ktora przez lata byta czescig tamtejszej rzeczywistosci.

Sobota - finat peten tradycji, literatury i spotkan

W sobote, 13 czerwca 2026 roku, odbyt sie finatowy dzien Festiwalu Literatury i Kultury Japonskiej
organizowanego przez Biblioteke Miejskg w Mragowie. Byt to dzien wypetniony spotkaniami
autorskimi, pokazami tradycyjnych japonskich sztuk oraz licznymi atrakcjami, ktére pozwolity

uczestnikom lepiej poznac bogactwo literatury, historii i kultury Kraju Kwithgcej Wisni.

Pierwszym punktem programu byto spotkanie autorskie z Aleksandrg G&ouml;rlich ; autorkg
ksigzek, historyczkg sztuki i znawczynig kultury Japonii. Rozmowa koncentrowata sie wokét ksigzki
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"Ichigo ichie. Wchodzac na droge herbaty,,, poswieconej chado, czyli japonskiej drodze herbaty.
Wyjatkowym uzupetnieniem spotkania byt tradycyjny pokaz ceremonii herbacianej przygotowany we
wspotpracy ze Stowarzyszeniem Senshinkai Chado Urasenke Tankokai.

Specjalnie zaaranzowana przestrzen inspirowana pawilonem herbacianym pozwolita uczestnikom
poznac¢ atmosfere autentycznej ceremonii. Goscie mogli dowiedziec sie, czym jest tokonoma -
ozdobna wneka stanowigca wazny element pawilonu herbacianego - oraz poznac tradycyjne
utensylia wykorzystywane podczas przygotowywania herbaty, takie jak chawan, chashaku, chasen
czy natsume. Prowadzacy zwrdcili uwage na znaczenie lokalnych elementow wykorzystywanych
podczas ceremonii, podkreslajgc, ze zaréwno kwiaty, jak i naczynia powinny harmonizowac z porg
roku i miejscem spotkania. Uczestnicy poznali rGwniez zasady obowigzujace podczas ceremonii, w
tym szczegodlng role pierwszego goscia, a takze dowiedzieli sie o wspétpracy stowarzyszenia z
Japonig i mozliwosciach wyjazdu na stypendium do Kioto.

Kolejnym wydarzeniem byto spotkanie autorskie z Anng Bielak - autorkg dwutomowego poradnika
"Zrozumie¢ kimono,,, prezeskg Polskiego Stowarzyszenia Kimona "Kimonobeya,, oraz
dyplomowang nauczycielkg sztuki kitsuke. Spotkanie potgczyto prezentacje publikacji z praktycznym
pokazem ubierania kimona, wspdtprowadzonym przez cztonkdéw stowarzyszenia.

Podczas prelekcji uczestnicy poznali historie i znaczenie kimona w kulturze japonskiej. Dowiedzieli
sie miedzy innymi, ze samo stowo "kimono,, zaczeto funkcjonowa¢ powszechnie dopiero po
pojawieniu sie w Japonii zachodnich ubiorow. Anna Bielak opowiedziata takze o zasadach doboru
wzoréw, koloréow i dodatkéw zaleznych od okazji oraz pory roku. Szczegdlnie interesujacym watkiem
byta historia zmian w estetyce kimon, ktére byty efektem restrykcyjnych przepiséw obowigzujgcych
w okresie Edo pod rzgdami rodu Tokugawa.

Duze zainteresowanie wzbudzita réwniez czesc¢ praktyczna spotkania. Uczestnicy mogli zobaczyc,
jak zakfada sie letnie kimono oraz yukate, a takze przekonac sie, jak za pomocag odpowiednich
dodatkow i technik dopasowac stroj uszyty dla osoby o zupetnie innych wymiarach. Pokaz z
udziatem ochotniczek z publicznosci spotkat sie z duzym entuzjazmem i licznymi pytaniami ze
strony uczestnikow.

Réwnolegle w godzinach 11.00-15.00 w holu Mragowskiego Centrum Kultury odbywato sie
wydarzenie towarzyszace pod nazwa "Sciezki Papieru i Stéw,,. Przygotowane stanowiska
promocyjne, warsztatowe i wystawiennicze stworzyty przestrzen do aktywnego poznawania
japonskiej kultury przez uczestnikow w kazdym wieku.

Duzg popularnoscig cieszyta sie stacja origami, gdzie pod okiem bibliotekarki mozna byto
samodzielnie tworzy¢ tradycyjne papierowe formy. Odwiedzajacy chetnie korzystali réwniez z
punktu ksigzki prezentujgcego literature japonska, publikacje poswiecone historii i kulturze Japonii
oraz mangi dostepne do wypozyczenia.
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Nie brakowato takze atrakcji dla mitosnikow aktywnej zabawy. W kaciku tradycyjnych zabawek
japonskich uczestnicy mogli sprobowac swoich sit w zabawie kendama, daruma otoshi czy
japonskimi bgczkami. Stanowisko animowat pisarz Piotr Milewski, ktory chetnie rozmawiat z
uczestnikami o Japonii i swojej tworczosci.

Powodzeniem cieszyt sie réowniez punkt tworzenia zaktadek w stylu kawaii i mangowym,
prowadzony przez przedstawiciela Niezaleznej Szkoty Artystycznej KreARTywni, a najmtodsi
uczestnicy z zaangazowaniem korzystali ze stacji kolorowanek o tematyce japonskiej.

Wyjatkowg atrakcjg okazat sie takze punkt fotograficzny. Dzieki specjalnie przygotowanemu ttu
przedstawiajgcemu ulice japonskiego miasta oraz udostepnionym kimonom uczestnicy mogli
wykonaé pamiatkowe zdjecia, a profesjonalna fotografka uwieczniata te wyjgtkowe chwile.

Wszystkie przygotowane stacje cieszyty sie duzym zainteresowaniem i pozwolity uczestnikom choc¢
na chwile przenies¢ sie do Japonii bez opuszczania Mrggowa. Finatowy dzien Festiwalu Literatury i
Kultury Japonskiej byt doskonatg okazjg do zdobywania wiedzy, rozwijania zainteresowan, spotkan
z pasjonatami oraz wspoélnego odkrywania bogactwa japonskiej tradycji i wspotczesnosci.

Dziekujemy za wspolng podroz

Tegoroczny Festiwal Literatury i Kultury Japonskiej pokazat, jak wiele oblicz ma wspotczesna
Japonia i jak fascynujgcym zrodtem inspiracji pozostaje jej literatura, sztuka oraz tradycja. Przez trzy
dni uczestnicy mogli rozwijaC swoje pasje, poznawac¢ nowych autorow, zdobywac wiedze i tworczo
spedzac czas.

Dziekujemy wszystkim gosciom, prowadzacym, partnerom oraz uczestnikom za stworzenie
wyjatkowej atmosfery tego wydarzenia. Mamy nadzieje, ze festiwal pozostawit wiele inspiraciji i
zachecit do dalszego odkrywania literatury oraz kultury Kraju Kwitngcej Wisni. Do zobaczenia

podczas kolejnych wydarzen organizowanych przez Biblioteke Miejskg w Mragowie!

Dofinansowano ze srodkéw Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodowego pochodzacych z Funduszu
Promocji Kultury.
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